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Beste pleegouders en (pleeg)kinderen,

We staan alweer voor de nieuwe wisseling van
de seizoenen. Een nieuwe lente en een nieuw
geluid. ‘Ontdek de pleegouder in jezelf’ is
het geluid van de nieuwe campagne om nieuwe
pleeggezinnen te werven. We vertrouwen

erop dat Entréa met veel belangstellenden de
ontdekkingstocht naar het pleegouderschap zal
doorlopen.

Maar helaas zijn er niet alleen inspirerende
geluiden over het pleegouderschap. We
hoorden en lazen de berichten van de
commissie Samson die onderzoek doet

naar misbruik van kinderen die onder
verantwoordelijkheid van de jeugdzorg uit huis
zijn geplaatst. Misbruik kwam en komt voor in
pleeggezinnen.

En in een recente bespreking in de
Kamercommissie worden vragen gesteld hoe
de veiligheid in de pleeggezinnen zo goed
mogelijk gewaarborgd kan worden. Hoe we
hier mee omgaan binnen onze afdeling kunt u
lezen op pagina 2 van deze Nieuwsbrief.

Ik wil hier nog een belangrijke personele
wisseling noemen: Entréa neemt in april
afscheid van Henk van Oosteren.

‘Nieuwe lente, nieuwe kansen’

Nieuwsbrief
voor pleeggezinnen

En op 1 april start mevrouw Marie-Josée
Vollebergh als de nieuwe bestuurder. Zij neemt
het roer over van het Entréaschip dat door
reorganisatie en bezuinigingen in de jeugdzorg
in woelige wateren ligt. Wij wensen haar veel
stuurmanskunst en werkplezier toe.

En natuurlijk kijken we uit naar X-Change
2011, het Kinderhulp Pleegzorgweekend.
Op 16 en 17 april worden er duizenden
pleegouders en hun (pleeg)kinderen in Walibi
in Biddinghuizen verwacht.

Entréabezoekers wensen we nu alvast een
hele fijne dag!

Ik wens jullie veel leesplezier met deze
Nieuwsbrief.

Ellen Schuurman
Afdelingsmanager Pleegzorg en Gezinshuizen

Vooruit kijken

“Vorige week zijn de uitnodigingen voor mijn
afscheidsreceptie verstuurd. Op de voorkant
staat een foto waarop ik wegfiets van Entréa en
omkijk. Goed bedacht, vond ik. De volgende
dag kreeg ik meteen een e-mailtje met de
boodschap dat het een leuke foto was, maar
tevens het advies om niet achteruit maar vooruit
te kijken.

Wanneer ik met

pensioen ben, wil ik

graag nog een aantal

klussen doen, maar ik

wil eerst ervaren hoe

het bevalt om niet elke

dag de druk van mijn

werk te voelen. Ik heb

één klus aangenomen

(voorzitter van de

branche jeugdzorg

Gelderland) en de rest

nog even afgehouden.

Daarnaast heb ik het

volgende plan. Ik

wil een groot aantal

grootouders spreken

die een kleinkind in

huis genomen hebben

als pleegkind. Zij

zijn voor veel kinderen onmisbaar en lopen
tegen de nodige ongemakken aan die we
onvoldoende in beeld hebben. Daarover wil ik
gaan schrijven. Ik had dat al veel eerder willen
doen, maar binnenkort heb ik daar de positie
en de tijd voor. Misschien kom ik één van u nog
wel tegen."

Henk van Oosteren, bestuurder

Nederland heeft meer pleegouders dan je denkt.
Wie helpt mee om ze wakker te schudden?

Op 8 maart is er een nieuwe landelijk
campagne gestart van Pleegzorg Nederland.
De campagne heeft een duidelijk doel:

Het werven van nieuwe pleegouders.

De campagne wil mensen bereiken die

er misschien al wel eens over hebben
nagedacht, maar die denken dat ze

niet in aanmerking komen voor het
pleegouderschap. Bijvoorbeeld omdat

ze alleenstaand, homoseksueel of niet
bemiddeld zijn, of omdat ze denken dat ze
te oud zijn. Het nieuwe campagnethema
geeft ze een zetje in de juiste richting:
‘Ontdek de pleegouder in jezelf’.

Entréa sluit in Gelderland-Zuid aan op
deze campagne. Verschillende pleegouders
hebben al meegewerkt aan interviews voor
de regionale pers. Daardoor zijn er al een
aantal ervaringsverhalen verschenen. En
we merken het direct: het aantal verzoeken
om informatie is vanaf 8 maart erg
toegenomen.

Ook u kunt als pleegouder een bijdrage aan
deze campagne leveren.

Hoe dan?

Entréa heeft een ‘Campagnepakket’

met poster en een set antwoordkaarten
samengesteld die u op een opvallende plek
in uw buurt/woonplaats kunt ophangen.
Bijvoorbeeld bij uw bibliotheek, de school
van uw kind, de kantine van de sportclub
of de ontmoetingsruimte op uw werk. U
kunt ook een campagnebanner bij ons
opvragen voor uw eigen website of die van
uw werkgever.

Ook kunt u zich met uw ervaringen
beschikbaar stellen voor een interview.
Wilt u ons op één van deze manieren
helpen bij het vinden van nieuwe
pleeggezinnen dan kunt u dan doorgeven
aan uw pleegzorgbegeleider of stuur een
mailtje naar
nieuwsbriefpleegzorg@entrea.nl.

En als iedereen de bijgevoegde sticker op
de autoruit plakt dan rijden er binnenkort
meer dan 350 ‘ambassadeurs’ door onze

regio!




Veiligheid in de pleegzorg

In deze nieuwsbrief geven we u informatie
over het beleid van Entréa rondom
veiligheid in de pleeggezinnen.

De aanleiding om beleid rondom veiligheid
in de pleegzorg te ontwikkelen is de
onderzoeken, die de inspectie jeugdzorg
heeft gedaan in 2008 en 2010 nadat er in
de voorgaande jaren ernstige calamiteiten
hadden voorgedaan. Helaas komt het nog
te vaak voor dat pleegkinderen slachtoffer
worden van emotionele en fysieke
mishandeling in hun pleeggezin.

De inspectie heeft een toetsingskader
opgesteld met richtlijnen waarmee we de
veiligheid in de pleegzorg in kaart moeten
brengen. We moeten daar vervolgens
systematisch toezicht op houden in de
begeleiding van pleegouders, familie en de
pleegkinderen.

Deze richtlijnen hebben we in het

team pleegzorg uitgewerkt om er in de
begeleiding van u als pleegouder én in

de begeleiding van het pleegkind en zijn
familie aandacht voor te hebben.

Waar moet/kun je aan denken als we het
over veiligheid hebben?

Veiligheid gaat onder andere over vertrouwen,
duidelijk zijn in contact, regelmaat,

gezonde voeding, medische controles,
verantwoordelijkheid, signalen/zorgen delen,
belonen, complimenteren, maar ook over
bijvoorbeeld een rookmelder in huis.

Bij risicofactoren die de veiligheid in het
geding brengen kan het gaan over straffen,
wantrouwen, slaan, angst, onmacht,
ongrijpbaar gedrag, drankgebruik, financiéle
problemen, geen kinderzitje in de auto, ziekte.
Deze risicofactoren geven aan dat er een
grens is in het waarborgen van de veiligheid.
Bij zowel aspirant pleegouders als

Surftips

Op verschillende manieren gaan
deze sites in op VEILIGHEID. Ze zijn
informatief voor zowel volwassenen
als kinderen/jongeren.

o www.kindertelefoon.nl

AGENDA/ACTIVITEITEN/TIPS

netwerkpleeggezinnen wordt gestart

met een gezinsonderzoek voordat ze

als pleeggezin in ons bestand worden
opgenomen. Zoals u weet zijn er landelijk
vijf selectiecriteria vastgesteld waaraan
pleegouders moeten voldoen. Daar zal een
zesde criterium aan toegevoegd worden:
‘zorgen voor de fysieke en emotionele
veiligheid van het pleegkind’.

Dit criterium laten we standaard terug
komen tijdens de selectie van aspirant
pleegouders. We gaan er vanuit dat dit
onderwerp dan een vanzelfsprekend
gesprekspunt wordt tijdens de begeleiding
als een pleegkind wordt geplaatst.

Landelijk is er een checklist veiligheid
ontwikkeld die we tijdens de selectie

en voorbereiding én in de begeleiding

van pleegouders systematisch hanteren.

Bij de netwerkonderzoeken voor
netwerkpleegouders gebruiken we deze lijst
inmiddels al standaard.

Tot op heden zijn de ervaringen van de
netwerkpleegouders, met wie deze lijst is
besproken en ingevuld positief. Pleegouders
brengen onder woorden hoe een
gebeurtenis in het leven van een pleegkind
of een persoonlijke ervaring een risicofactor
kan zijn in de opvoeding en de ontwikkeling
van een pleegkind. Dit betekent dan niet
dat de situatie per definitie ‘onveilig’ is. Het
gaat om het (h)erkennen van deze risico’s en
er vervolgens zo mee omgaan dat er geen
onveiligheid ontstaat.

In het contact met u gebruiken de
pleegzorgbegeleiders de checklist als een
hulpmiddel waardoor het gesprek over
veiligheid expliciet gevoerd kan worden. De
onderwerpen in deze checklist zijn concreet
zodat iedereen kan vertellen hoe zij in

www.kindermishandeling.nl
www.kinderrechtswinkel.nl
www.sensoor.nl
www.onderzoekjegrens.nl

www.rvdkjongeren.nl
(site is nog niet helemaal klaar!)

de dagelijkse zorg van het pleegkind de
veiligheid waarborgen.

Hoe dan ook gaan we er vanuit dat alle
pleeggezinnen en betrokkenen in de
pleegzorg van goede wil zijn. Daarbij
nemen zij de verantwoordelijkheid in het
zorgen voor een veilige omgeving van de
pleegkinderen.

In de begeleiding zult u dus binnenkort
de checklist veiligheid tegen komen. Bij
de jaarlijkse evaluatie wordt deze lijst
doorgenomen en in het verslag komt een
samenvatting hiervan te staan.

Graag verwijs ik u naar twee artikelen in

het tijdschrift voor pleegzorg ‘Mobiel :

e ‘Checklist veiligheid zorgt voor
schijnveiligheid’, nr. 5, oktober-
november 2010.

e ‘Veiligheid pleegzorg aanzienlijk
verbeterd’, nr.6, december 2010/
januari 2011.

Misschien heeft u de artikelen gelezen, dan
is deze informatie u niet vreemd. Heeft

u het nog niet gelezen dan geeft het een
genuanceerd beeld op dit thema. U kunt
ook naar www.mobiel-pleegzorg.nl en
doorklikken naar ‘archief’.

In de volgende nieuwsbrief vindt u een
vervolg op dit thema met ervaringen van
pleegouders. Ook gaan we dan nog nader
in op het beleid van de inspectie inzake het
toezicht houden op de veiligheid van het
pleegkind.

Heeft u vragen over dit thema of bent u
nieuwsgierig geworden naar de checklist,
vraag het aan uw pleeggezinbegeleider.

Trees van Hout, werkbegeleider

www.jongin.nl (kijk naar jouw
stad en dan bij “kopzorgen”)

www.internethulpverlening.nl/
jongeren

www.stukyoutoo.com

THEMAVONDEN

UW KIND EN DE SOCIALE MEDIA

Hoe gaan we als opvoeder om met het gebruik
van Hyves, Facebook en MSN? De inleider

bij dit thema is Yola Hopmans, die zich als
mediacoach bezig houdt met het voorlichting
van ouders over de begeleiding van hun kind op
de digitale snelweg.

10 mei in Doetinchem
16 mei in Apeldoorn
24 mei in Weurt

AGRESSIE

We krijgen er allemaal in ons leven mee te
maken. Het is een manier waarop boosheid

en angst geuit worden. Bern Kerseboom en
Kathelijn Hofs zijn de inleiders. In twee avonden
geven zij achtergrondinformatie en geven zij tips
en handvatten die direct toepasbaar zijn.

4 april en 4 mei in Arnhem
18 april en 6 juni in Weurt

TUSSEN TWEE CULTUREN

Rabia Karaman, voorzitter van de stichting Imran
zal stil staan bij de vragen

Wat betekent het voor een pleeggezin om een
moslimkind in huis te hebben?

Wat betekent het voor een moslimkind om in
een pleeggezin te zijn?

12 april in Arnhem




Kinderhulp zoekt n

Jeugdzorgorganisaties zoals Entréa doen
al meer dan 50 jaar een beroep op het
Nationaal Fonds Kinderhulp. Ook voor
pleegkinderen en pleeggezinnen wordt
vaak een bijdrage gevraagd én gegeven.
U als direct betrokkene weet hoe
belangrijk dat is. Kinderhulp kan deze
hulp bieden mede dankzij de opbrengst
van de collecte.

Van 10 tot en met 16 april gaan

de collectanten weer op pad voor
Kinderhulp. Zij kunnen nog wel wat
ondersteuning gebruiken. Collecteren
hoeft slechts een paar uurtjes van uw
tijd te kosten. U kunt alleen op pad of
gezellig met iemand samen. In overleg

ANDER NIEUWS

Nieuwe informatiefolders
Met ingang van 1 januari zijn de
pleegvergoedingen verhoogd. Deze
verhoging is direct in de maandelijkse
bedragen verwerkt. De folder ‘OVER
GELD EN ZO..." is aangepast.

In maart is ook een folder verschenen
voor aspirant-pleegouders ‘Pleegouder
worden bij Entréa’. Daarin staat de
procedure beschreven voor de aspirant-
pleeggezinnen vanaf hun aanmelding tot
en met de acceptatie en opname in ons
bestand.

Beide folders zijn te vinden op onze
website www.entrea.nl. Desgevraagd
kunnen deze folders ook naar u worden
toegestuurd.

Meedenken over Entréa-

pleeggezinnen online?
De informatievoorziening aan onze
pleeggezinnen willen we zo goed

Uw kerstattentie al verzilverd?

PTSS, POST TRAUMATISCHE STRESS
STOORNIS

GZ-psycholoog en kinder-en jeugdtherapeut
Nicky de Waal begeleidt deze avond. Het zal

gaan over rouw en verlies, trauma en over PTSS.

Wanneer wordt een vervelende ervaring een

trauma? En wat kun je als pleegouder betekenen

voor een kind met PTSS?

16 juni in Apeldoorn
23 juni in Arnhem
30 juni in Doetinchem

og collectanten

wordt bepaald in welke straat/straten u
gaat collecteren. Dit kan meestal bij u in
de buurt, als u dit wilt.

Aanmelden of meer weten? Kijk op de
website: www.kinderhulp.nl

Kinderhulp is de grootste sponsor

van X-Change 2011, Kinderhulp
Pleegzorgweekend op 16 en 17 april in
Walibi.

mogelijk verzorgen. Daarbij willen we
ook gebruik maken van de groeiende
mogelijkheden die de technische
ontwikkelingen ons bieden. In februari
2011 is een werkgroep gestart met de
opdracht om een website te ontwikkelen
waarop onze pleeggezinnen goed en
snel toegang hebben tot de diensten van
Entréa, een Extranet. Op deze besloten
site kan informatie geboden worden die
niet voor het brede publiek beschikbaar
is, bijvoorbeeld een actueel overzicht
van de aanmeldingen van kinderen voor
wie we een pleeggezin moeten zoeken.
Nieuws van en voor pleeggezinnen

kan dan meer actueel worden. Het

kan een platform bieden voor de
PleegOuderRaad. En we denken aan een
forum waarop de pleegouders onderling
met elkaar kunnen communiceren.

Bij de opdracht voor deze werkgroep
zijn de ervaringen meegenomen van
enkele collega-instellingen die al
ervaring hiermee hebben opgedaan.
Maar we vinden het heel belangrijk dat
onze pleegouders zelf betrokken zijn bij
deze ontwikkelingen.

Daarom roepen we pleegouders op
voor deze werkgroep en voor een
klankbordgroep. Wilt u deelnemen,
meldt u zich dan aan via:
nieuwsbriefpleegzorg@entrea.nl.

De eerstvolgende bijeenkomst van de
werkgroep is 13 april 2011.

Voor wie we zoeken

Logeeradressen in de zomervakantie 2011.
Bent u in de zomervakantie (gedeeltelijk) thuis én
wilt u in die periode een logeerplek aan een ander
pleegkind bieden? Het kan natuurlijk ook zijn

dat het voor uw eigen pleegkind nodig is om een
logeeradres te vinden. Bespreek het tijdig met uw
begeleider pleegzorg, zodat we met elkaar voor een
goede zomervakantie kunnen zorgen.

In september en december 2010 hebben we broer
en zus Bennie (4) en Jolanda (3), onder uw
aandacht gebracht. Een reactie begin dit jaar leek
even een oplossing voor hen te bieden, maar
helaas er is geen kennismaking en plaatsing uit
voortgekomen. We blijven voor hen verder zoeken.

En ook voor een andere broer en zus zoeken we
een gezin. Ruben is een jongen van 8 jaar. Hij
woont nu samen met zijn zus Merel van12 in een
crisispleeggezin.

Ruben vindt het leuk om met andere kinderen
buiten te spelen. Hij gaat graag naar judo en wil
op voetbal. Ruben heeft baat bij het krijgen van
complimenten. Daarnaast heeft hij structuur en
duidelijkheid nodig. Ruben groeit daarvan en
wordt steeds opener. Ruben geniet van stoeien,
voorlezen en spelletjes. Hij kan moeilijk om over
zijn emoties vertellen en over wat hij allemaal
doet en meemaakt. Daarbij heeft hij hulp nodig
van een volwassene. Ruben gaat naar speciaal
basisonderwijs.

Merel speelt graag met vriendinnetjes en ze
houdt van dansen en leuke kleding. Na deze
zomervakantie maakt ze de overstap naar
middelbaar onderwijs, VMBO-kader. Merel

komt steeds beter voor zichzelf op en haar
zelfvertrouwen groeit. Ze heeft behoefte aan
duidelijkheid en structuur. Merel is lief, zorgzaam
maar ook kwetsbaar. Positieve aandacht en
complimenten helpen haar. Ook zij heeft nog
hulp nodig bij het praten over en ervaren van
haar emoties. Merel geniet van het gezellig samen
dingen doen.

Merel en Ruben willen graag samen blijven en
kunnen goed met elkaar overweg.

We zoeken voor hen een plek in een pleeggezin
waar ze kunnen wonen voor zolang het voor hen
beiden nodig is.

Denkt u dat uw gezin mogelijk ruimte kan bieden
voor Bennie en Jolanda, of voor Ruben en Merel?
Bespreek dit dan met uw begeleider pleegzorg.

U kunt ook bellen met de bureaudienst van onze
afdeling:

T (024) 37 80 806 of per mail uw belangstelling
kenbaar maken: nieuwsbriefpleegzorg@entrea.nl

IGP, INTEGRALE PLEEGZORG IN
GELDERLAND

Enkele medewerkers van Entréa zullen op
deze avond de visie en uitgangspunten van dit
Gelderse model uitleggen. Wat betekent dit in
de dagelijkse praktijk voor pleegkinderen en
pleeggezinnen.

14 april in Tiel

Aanmelden bij Servicepunt Pleegzorg
Lindenhout, T 026 3543358 of E
servicepuntpleegzorg.nl. Uitgebreide informatie
vindt u in het programmaboekje 2011

Er zijn nog 184 kerstattenties door
medewerkers en pleegouders niet
‘verzilverd'. Zit die van u hier misschien ook
bij¢ Ga naar www.mijnchapeaukado.nl en
kies uw favoriete geschenk. Het kan nog tot
15 april 2011 met uw persoonlijke inlogcode
en kaartnummer.




KIDSBLOK

DAG ALLEMAAL.

nieuwsbriefpleegzorg@entrea.nl.

Redactie nieuwsbrief pleeggezinnen,
Scheidingsweg 6, 6551 AV Weurt

Donderkat:
een bijna perfect jongensboek

'Wie van jullie heeft er eigenlijk alarm gesla-
gen?' snauwde meneer Dogger.

Geen van de banklui had alarm geslagen.

Er was ook niemand die vlammen of rook
had gezien.

'Wat is dit voor een misselijke grap?'
schreeuwde meneer Dogger. 'Er is helemaal
niets aan de hand!'

Op dat moment ontplofte de bank.

Oordeel: Wat vinden jongens leuk?

Thijs Goverde stopt het allemaal in één boek
en smeedt het aan elkaar tot een snel,
grappig en avontuurlijk verhaal.
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CoLOFON

Deze Nieuwsbrief is een uitgave van Entréa, jeugdzorg, onder-

THEATER:

Pieter Tiddens
Broodje Kind

Pieter Tiddens is kindercaba-

retier: hij maakt voorstellingen

vol grappen en liedjes voor

kinderen.

Daphne (10) schreef: “Het

gaat erover dat kinderen zich

soms als beleg op een broodje

kunnen voelen. Het gaat over

hun leven, over ruzies en zo.

Maar hoe moeten ze zich uiten? Het ging
erover dat kinderen zich moeten “uiten” en
niet “innen”.

Op de site vind je een
speellijst. De voorstelling speelt nog tot mei.

Eigen tuintje

In je eigen tuintje mag je planten, plukken
en proeven wat je lekker vindt! Een moestuin
maken met kinderen is driedubbel plezier.
De kids leren alles over zaaien, planten en
gezond eten, en kunnen ook oogsten,
proeven en koken met alle oogstresultaten.
Voor wie wil beginnen met een moestuin is
het nu de tijd voor het vormen van ideeén.
Wat wil ik verbouwen. Waar ga ik het ver-
bouwen. En ga ik zaaien of koop ik straks in
mei plantjes. Onze favorieten: Suikermais,
kleine tomaatjes, allerlei vormen van sla en
eetbare bloemen. Kijk ook eens op

. Daarin vind je
allerlei tips om zelf een eenvoudige moestuin
te maken.
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Stichting JiP

Stichting JiP
(jongeren in
pleeggezinnen) or-
ganiseert ook dit jaar
weer een

en een lang

wordt gehouden van

donderdag 2 t/m zondag 5 juni 2011. Dit
weekend is bestemd voor (pleeg)kinderen in
de leeftijd van 8 jaar m 12 jaar. De kosten
bedragen € 120,-

wordt gehouden van
zondag 7 augustus tot en met vrijdag 12
augustus 2011. Dit zomerkamp is voor
(pleeg)kinderen in de leeftijd van 12 jaar t/m
16 jaar. De kosten bedragen € 180,-. Dit is
inclusief een georganiseerde retinie van een
hele dag in oktober 2011.
Het aanmeldformulier kun je downloaden
van de website . Vul het
volledig in, laat het ondertekenen door je
(pleeg)ouders en stuur het uiterlijk T mei
2011 op naar:

De Vogelpuzzel
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