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Informatie voor jongeren



Pleegzorg? Voor wie? 
Een pleeggezin of gezinshuis is een gezin waar kinderen van 0 tot 18 jaar kunnen 
wonen omdat het thuis niet meer kan. Dit kan voor een korte tijd zijn, maar kan ook 
langer duren. We kijken altijd eerst samen met jou en je ouders of er een bekend 
gezin voor je is, bijvoorbeeld familie of kennissen. Als dat niet lukt, zoeken we een 
pleeggezin van Entréa. Een pleeggezin dat het beste bij jou past. 

Wat houdt pleegzorg in?
In een pleeggezin of gezinshuis woon je in een gewoon huis, met pleegouders en 
eventuele andere (pleeg)kinderen. Je hebt als het mogelijk is een eigen slaapkamer 
met eigen spullen en draait mee in het dagelijkse gezinsleven. Je mag je eigen 
spullen meenemen, bijvoorbeeld muziek, posters en je muziekinstallatie. We 
proberen ook altijd je hobby of lidmaatschap van een vereniging door te laten gaan. 
Het pleeggezin vangt je op en verzorgt je zoals dat in een gezin gebruikelijk is. 
Pleegouders zijn gewone mensen die tijdelijk voor andere kinderen zorgen en dus 
ook voor jou. Wel weten ze goed dat jij je eigen ouders en achtergrond hebt, die erg 
belangrijk zijn en blijven. 

Belangrijk is dat jij bij de pleegouders een goede en veilige plek hebt tot je weer 
thuis kunt gaan wonen. Als dat niet gaat, bekijken we samen of je in het pleeggezin 
kan blijven wonen of dat iets anders beter is.

De pleegouders, jij en je ouders worden begeleid door een begeleider pleegzorg van 
Entréa. Als je een (gezins)voogd hebt van Bureau Jeugdzorg, is er ook altijd contact 
met deze (gezins)voogd. 

Hoe gaat het dan in een pleeggezin?
Je gaat altijd eerst kennismaken met het pleeggezin. Eerst een middag, daarna een 
nacht slapen en vervolgens een weekend. Alleen bij crisispleegzorg gaat het niet zo, 
omdat er dan heel snel opvang voor je moet zijn. 

Tijdens de kennismaking bespreken we met jou, je ouders en het gezin of jullie 
bij elkaar passen. Als dat zo is, spreken we af wanneer je in het gezin gaat wonen. 
Er worden dan ook afspraken gemaakt over huisregels, bezoek, bellen, school, 
zakgeld, hobby’s en andere zaken. Belangrijk is dat jij je er thuis kan gaan voelen. 
De pleegouders helpen je daarbij.

Je pleegouders zijn verantwoordelijk voor jouw dagelijkse verzorging en 
opvoeding. Zij onderhouden ook het contact met je school. Zij maken kennis met 
de klassenleerkracht of mentor en bezoeken, eventueel samen met je ouders, de 
ouderavonden. Soms zal ook je  begeleider pleegzorg meegaan of contact hebben 
met de school. Wanneer het kan blijf je gewoon naar je eigen school gaan, maar 



soms kan dat niet: het is te ver of past niet goed bij jouw mogelijkheden. In dat geval 
zoeken we in overleg met jou en je ouders naar een goede andere school. 

Welke vormen van pleegzorg zijn er?
Entréa heeft verschillende vormen van pleegzorg:
In de basispleegzorg woon je alle dagen in het pleeggezin. Naast de basispleegzorg, 
is er weekend- en vakantiepleegzorg. Het woord zegt het al: dan ben je tijdens 
de weekends en/of vakanties bij een pleeggezin, waar je ook begeleiding krijgt. 
Wanneer voor jouw (gedrags)problemen meer behandeling nodig is, pas je het beste 
in een gezinshuis. Een gezinshuisouder is medewerker van Entréa. 
Entréa heeft ook crisispleegzorg, wanneer de situatie zo dringend is dat je binnen 48 
uur uit huis moet en in ieder geval tijdelijk bij een gezin moet worden opgevangen. 
In zo’n situatie kun je dus niet uitgebreid kennismaken met de pleegouders. 
Crisispleegzorg mag maximaal vier weken duren. Als er daarna toch meer nodig is, 
maken we hier samen met jou, je ouders en Bureau Jeugdzorg nieuwe afspraken 
over. 

Hoe gaat het met jou in het pleeggezin?
Jouw begeleiding staat in een zorgovereenkomst: welke hulp heb je nodig? Wat 
gaan we doen en hoe gaan we dat doen? De afspraken hierover maken we samen 
met jou, je ouders en het pleeggezin. Als je een (gezins)voogd hebt, worden alle 
afspraken ook altijd samen met jouw (gezins)voogd gemaakt. 

In het algemeen hebben we één keer per half jaar een evaluatiebespreking. Samen 
bepreken we dan hoe het gaat, of dat misschien andere hulp nodig is. Al die 
afspraken schrijven we dan weer op in de zorgovereenkomst en deze komt in jouw 
dossier.  
Bij weekend- en vakantiepleegzorg of als je heel lang bij een pleeggezin woont, is 
zo’n bespreking één keer per jaar. 

Verder heeft je begeleider pleegzorg regelmatig contact met jou over hoe het met je 
gaat. Hij praat ook met het pleeggezin en met je ouders. En met je (gezins)voogd als 
je die hebt.

Hoe zit het met geld en verzekeringen?
De pleegouders betalen je dagelijkse kosten zoals eten, reiskosten van en naar 
school, schoolboeken, zakgeld, kleding. Zij krijgen hiervoor een vergoeding van 
Entréa. Soms moeten je ouders ook bepaalde kosten betalen. Wij maken daar met je 
ouders afspraken over. 
Wanneer je een volledig eigen inkomen hebt, moet je een deel hiervan afdragen aan 
Entréa. Dat is wettelijk geregeld.
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De begeleider pleegzorg maakt afspraken met jou en je ouders over de 
zorgverzekering en WA-verzekering. Soms blijft dit via je ouders lopen, soms via de 
polis van het pleeggezin.
Wanneer je in het pleeggezin gaat wonen, word je namelijk op dit adres bij de 
gemeente ingeschreven. Dit geldt niet bij weekend- en vakantiepleegzorg.  

Er veranderen nogal wat (financiële) regelingen wanneer je 18 jaar wordt. Jouw 
begeleider pleegzorg weet hier alles van en zal dit op tijd met je gaan bespreken. 
We hebben hier ook een folder over. 

Contact
De begeleiders van pleegzorg hebben hun kantoor op: 
Scheidingsweg 6 
6551 AV Weurt
Postbus 6546
6503 GA Nijmegen
T (024) 37 80 806 (algemeen)

E info@entrea.nl
W www.entrea.nl

Leestips
Lees ook eens de folders
•	 over inzage in je dossier 
•	 hoe je een klacht kunt indienen
•	 over cliëntenbeleid: ‘jij bent belangrijk’
•	 over onze huisregels
•	 ‘vraag maar raak’.

Goed om te weten!

 


