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Nieuwe Impulsen

Beste pleegouders,

Ik hoop dat jullie allemaal net zo van de
zomer hebben genoten als ik met mijn
gezin. Els Kraan, gezinshuismoeder met een
lintje, heeft voor deze nieuwsbrief een korte
impressie geschreven van het verloop van
de zomerperiode in hun gezinshuis met 7
kinderen.

En natuurlijk zijn we nu weer vol energie
terug in ons school- en werkritme.

Voor Entréa en onze afdeling pleegzorg en
gezinshuizen gaan we een spannende peri-
ode tegemoet. Voor de zomer is duidelijk
geworden dat er een flinke bezuiniging voor
2011 moet komen. Hierover is op 12 juli

een bericht verschenen in De Gelderlander
“Entréa schrapt in de zorg voor kinderen”. Er
worden niet alleen drie groepen gesloten, ook
de start van een vierde gezinshuis in Tiel is
voorlopig van de baan. Daarnaast moet onze
afdeling het met minder mensen gaan doen.
Geprobeerd wordt medewerkers bij voorkeur
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binnen Entréa, en als dat niet lukt extern, naar
ander werk te begeleiden. Deze afslankings-
operatie is noodzakelijk geworden omdat de
groei van het aantal pleeggezinplaatsingen bij
Entréa in de afgelopen anderhalf jaar kleiner
is dan verwacht, terwijl de wachtlijsten bij de
ambulante hulp zijn toegenomen.

Deze bezuiniging leidt gelukkig niet tot een
opnamestop voor pleegkinderen. We blijven
onverminderd doorgaan met onze werving

en voorbereiding van nieuwe pleeggezinnen.
Want het blijft van belang om de kinderen die
bij ons aangemeld worden voor opvang in
een pleeggezin zo goed mogelijk te helpen.
In de volgende nieuwsbrief breng ik u op

de hoogte van de verdere ontwikkelingen
rondom de bezuiniging.

Veel leesplezier met deze Nieuwsbrief!

Ellen Schuurman
Afdelingsmanager Pleegzorg en Gezinshuizen

De vakantie van een groot pleeggezin

Onze grote vakantie is ieder jaar weer
een groot feest!! Ver van tevoren maken
we een planning hoe we het dit jaar weer
gaan doen. We denken er dan over na
hoe we onze 7 pleegkinderen voldoende
structuur kunnen bieden zodat ze zich
goed voelen én hoe we zelf wat bij
kunnen tanken.

Dit jaar hebben we veel geluk gehad:
onze 2 dochters waren bereid om hun
vakantie op te offeren en 3 weken, in

ons huis, op 4 kinderen te passen. Eén
kindje ging die periode naar huis en

twee kinderen gingen met ons mee naar
Frankrijk. Onze dochters hebben het
voortreffelijk gedaan en ervoor gezorgd
dat de kinderen het geweldig hebben
gehad, ze hebben veel uitstapjes gemaakt,
regelmatig gezwommen en erg vaak
spelletjes gedaan. Hun hoogtepunt was
het uitstapje naar Irrland in Duitsland,
waar ze druk bleven met water en erg veel
glijbanen. Ondertussen stonden wij op
een camping aan de rivier en vermaakten
ons in de zon, op het water en maakten
regelmatig uitstapjes in de omgeving.

Het mooiste wat wij meemaakten was
om hoog in de bomen te klimmen en te
klauteren en af en toe te schreeuwen van

angst en spanning. Toch waren er ook
genoeg rustmomenten waarop we rustig
onze meegebrachte boeken konden lezen.
Wat een luxe om 4 boeken te lezen!

En wat is het dan geweldig om weer naar
huis te gaan, want dat is ons leven: thuis
met alle kinderen! We ruimen snel de
spullen op en gaan weer inpakken om
een weekje naar de Ardennen in Belgie
te gaan met de kinderen. Daar hebben
we een huis gehuurd voor een week en
genieten van de mooie omgeving en

van elkaar. We treffen het niet met het
weer, maar de meegebrachte spelletjes
en knutselspullen worden veelvuldig
gebruikt. Toch hebben we nog een paar
erg leuke wandeltochten kunnen maken
en gezien hoeveel energie de kinderen,
zelfs na het avondeten, nog hebben, de
kleinste van 2 jaar liep en bleef lopen,
onvoorstelbaar.

En dan is er bij thuiskomst nog maar één
week vakantie over: de speelweek van
MEE/GVO én de huttenbouw in ons dorp,
waar ze weer vol enthousiasme aan
deelnamen. Voor een van de kinderen was
dit net iets teveel gevraagd, maar hij kon
bij collega-pleegouders logeren die hem
de begeleiding gaven die hij nodig had,
geweldig!

Uitnodiging

Helaas moet ik u meedelen dat onze
Pleeggezinnendag “Spelenderwijs Samen”

op 25 september 2010 niet door gaat.

Reden hiervoor is dat het aantal aanmeldingen
voor deze dag beduidend lager is dan wij met
elkaar hadden gehoopt en verwacht. Van de
350 uitgenodigde pleeggezinnen hebben zich
jammer genoeg maar 44 gezinnen aangemeld.
Bij de organisatie, financiering en de gehuurde
locatie zijn we uitgegaan van een minimum
aantal inschrijvingen van 100 pleeggezinnen.

De pleeggezinnen die zich hadden aangemeld
hebben dit annuleringsbericht al persoonlijk
ontvangen.

Na een weekend met wel erg veel regen,
mochten ze weer naar school. Ook dat ging
weer met enthousiasme en blijdschap. Nu
mogen we internet weer op om een leuke
plek voor volgend jaar te vinden.

Die voorpret is weer een eerste aanzet.......
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Wij zijn benieuwd naar uw reacties
(ook de kinderen mogen natuurlijk reageren
op deze stelling).
Per mail nieuwsbriefpleegzorg@entrea.nl
Per post: Redactie Nieuwsbrief Pleeggezinnen,
Postbus 6546, 6503 GA Nijmegen




Vertrouwenspersoon jeugdzorg van

Zorgbelang Gelderland

Carolien Bossema, Hanane Zaidouni,
Sanne Rouwenhorst en Annemieke
Spijker zijn werkzaam bij Zorgbelang
Gelderland als vertrouwenspersoon
jeugdzorg. Zij hebben ons gevraagd
om via deze Nieuwsbrief pleegouders
en pleegkinderen informatie te geven
over de vertrouwenspersoon jeugdzorg.
Hieronder gaat Annemieke Spijker in
op wat de vertrouwenspersoon jeugd-
zorg nu precies inhoudt.

Wat is een vertrouwens-
persoon jeugdzorg?
Cliénten kunnen vrijwillig
of gedwongen te maken
krijgen met de jeugdzorg.
De meeste cliénten
vinden het moeilijk om
ergens een klacht neer te
leggen als ze die hebben.
De vertrouwenspersoon
jeugdzorg kan dan
ondersteuning bieden,
bijvoorbeeld door
informatie te geven over
hun rechten, door mee te
denken en te adviseren.
Maar bijvoorbeeld ook door samen de
klachten te bespreken met de hulpverlener
om een oplossing te vinden.

Oke!

Wat kan de vertrouwenspersoon jeugd-
zorg wel doen en wat niet?

De vertrouwenspersoon kan zowel ouders
als jongeren ondersteuning bieden en de
weg wijzen binnen de klachtenregelingen
van de jeugdzorg. De vertrouwenpersoon
is geen advocaat en kan geen beslissingen
van de Kinderrechter terugdraaien. Ook
kan de vertrouwenspersoon geen oordeel
over de klacht geven, daarvoor is de
klachtencommissie.

Krijgt een pleeggezin wel eens te
maken met de vertrouwenspersoon?
Ja, het kan gebeuren dat een pleegkind
ontevreden is over de inhoud van

de zorg die hij of zij krijgt van de
gezinsvoogd. Een pleeggezin kan dan de
vertrouwenspersoon inschakelen om het
pleegkind te ondersteunen zijn of haar

AGENDA/ACTIVITEITEN/TIPS

OBSERVEREN EN RAPPORTEREN

Als pleegouder heb je een signalerende en
observerende houding, als crisispleegouder
des te meer. Hoe breng je gedrag in beeld?
Wat ging eraan vooraf? Wat waren de gevol-
gen? Hoe objectief kan je zijn en is het erg
als de observatie subjectief gekleurd is?

Een gedragswetenschapper van Lindenhout
verzorgt deze avond.

5 oktober, in Harderwijk
14 oktober in Arnhem
26 oktober in Deventer

HE! Ik heb
een vraag/klacht
over jeugdzorg,
kan ik deze
hier kwijt?

Wragen beantwesrden

-n
endersteuning bisden

Laat maar

onvrede bespreekbaar te maken.

Het kan ook gebeuren dat het pleegkind
ontevreden is over de zorg die hij of zij
krijgt in het pleeggezin en ondersteuning
vraagt van de vertrouwenspersoon om
hierbij te ondersteunen. De vertrouwens-
persoon geeft geen oordeel maar helpt

het pleegkind dan om van zijn (klacht)
recht gebruik te maken. Onze visie is

wel dat we eerst proberen de klachten

tot een oplossing te brengen, alvorens te
adviseren de klacht aan de
klachtencommissie voor te
leggen.

Kunnen pleegouders
hun pleegkind verbie-
den naar de Vertrou-
wenspersoon te gaan?
In principe niet, in de
Wet op de Jeugdzorg

is vastgelegd dat alle
cliénten van de Jeugdzorg
toegang moeten hebben
tot de Vertrouwenpersoon.
Waar mogelijk, zal de
vertrouwenspersoon

het overleg zoeken.

Wel heeft de vertrouwenspersoon een
geheimhoudingsplicht ten aanzien van
wat het pleegkind de vertrouwenspersoon
toevertrouwt.

Wat maakt deze functie zo leuk?
Annemieke vindt het leuk om de cliénten
op gang te helpen en ze sterker te maken,
zodat ze opkomen voor zichzelf. Zij wil
graag meer contact met jongeren. Jongeren
kunnen de vertrouwenspersonen dagelijks
via de chat van www.dropjemening.nl
bereiken, van half 5 tot half 6.

Meer weten?

Wilt u meer weten over de activiteiten van

Zorgbelang Gelderland als het gaat om

Jeugdzorg? Neem dan contact op met één

van de vertrouwenspersonen.

T (026)384 28 22

F  (026) 384 28 23

E vertrouwenspersoon@
zorgbelanggelderland.nl

W www.zorgbelanggelderland.nl

HECHTING EN HECHTINGS-
BEVORDEREND GEDRAG

Wat heeft een onveilige hechting bij een
kind voor gevolgen in de opvoeding?
Hoe uit zich dit gedragsmatig? Hoe kun
je als pleegouders hechtingsbevorderend
gedrag vormgeven?

Ethy Hendriks van Entréa, staat op deze
avond met de bezoekers stil bij deze en
andere vragen over hechting.

11 oktober in Weurt
28 oktober in Doetinchem

Gelderse Jeugdzorg
Award 2010

Van 13 t/m 20 november 2010 is de Week
van de Jeugdzorg. Het thema van de week is
dit jaar:

m Naar de verhalen van

jongeren, (pleeg)ouders en medewerkers in
de Jeugdzorg.

De uitreiking van de Jeugdzorg Award is weer
één van de activiteiten die in de provincie
Gelderland in samenwerking met Zorgbelang
Gelderland organiseert.

Wie kan een jeugdzorgheld aanmelden?
ledere jongere of (pleeg)ouder of iemand van
de jongerenraad kan een ‘held” voordragen.
Op www.geldersejeugdzorgaward.nl kun je
een aanmeldformulier downloaden.

Let op: aanmelden kan tot uiterlijk dinsdag
12 oktober 2010.

Wat kan jouw jeugdzorgheld winnen?

De hoofdprijs is een tegoedbon van € 2.000,-.
Dit bedrag mag de winnaar uitgeven aan een
project in de jeugdzorg in Gelderland.

Wie beoordeelt de aanmeldingen?

Wie de Celderse JeugdZorg Award 2010
wint, maakt een deskundige jury uit. In de
jury zitten onder andere jongeren en ouders.
De uitreiking van de Award is gepland op ‘de
dag van de rechten van het kind’ op zaterdag
20 november 2010.

PRATEN MET (PLEEG)KINDEREN

Kinderen hebben een geheel eigen manier van
omgaan met verdrietige of moeilijke gebeur-
tenissen. Voor pleegkinderen is dat vaak nog
moeilijker. Nieuwsgierig zijn, de tijd nemen,
vragen stellen in plaats van adviezen geven,
en nog veel meer dingen zullen aan de orde
komen. Marian den Holder van Lindenhout
verzorgt deze avond.

8 november in Tiel
15 november in Doetinchem
24 november in Apeldoorn




Ander nieuws

Pleegouders zeer tevreden over
begeleiding pleegzorg

De Inspectie jeugdzorg heeft onderzoek
gedaan naar de waardering van
pleegouders voor de begeleiding door
pleegzorgorganisaties. Pleegouders

zijn primaire spelers bij het bieden

van een veilig opvoedingsklimaat aan

de pleegkinderen die zij verzorgen en
opvoeden, zo stelt de Inspectie in haar
onderzoek.

De Inspectie heeft de resultaten van

de P-toets, de tevredenheidstoets

voor pleegouders, van de 28
pleegzorgorganisaties opgevraagd en
geanalyseerd. Bij deze analyse is gekeken
naar drie onderwerpen uit de P-toets:
contact en bejegening, professionaliteit
van de pleegzorgwerker en communicatie
en samenwerking.

Uit de analyse van de beschikbare
tevredenheidsonderzoeken, blijkt

dat een ruime meerderheid van de
pleegouders (zeer) tevreden is over de drie
onderzochte onderwerpen. De Inspectie
noemt dit terecht een mooi resultaat,
omdat het aangeeft dat pleegouders de
begeleiding over het algemeen positief
waarderen

Boekentip

“Fladdertje Koekoek en de vreemde
broedvogels” van R.A. Kerseboom

Een boek geschreven voor kinderen in de
basisschoolleeftijd om voor te lezen of
samen te lezen. Het verhaal is bedoeld
voor pleeg- en adoptief kinderen, of
kinderen die in een tehuis wonen.
Bovendien is het boek goed te gebruiken
door pleegouders en hulpverleners die
werken met deze gezinnen.

AANMELDEN/TIPS

Aanmelden bij het Servicepunt

Pleegzorg Lindenhout:
T (026) 354 33 58 of
E servicepuntpleegzorg@lindenhout.nl

Uitgebreidere informatie vindt u in het
programmaboekje 2010.

Een boeiende site over opvoeden voor alle
ouders, dus ook voor pleegouders:
www.jmouders.nl

Voor wie we zoeken

Naar aanleiding van de oproepen in de
Nieuwsbrief van juni zijn er verschillende
reacties binnen gekomen. Daardoor
kunnen we nu een weekendplaatsing
voor Mitchell voorbereiden en zijn we
ook gestart met de voorbereiding van een
overplaatsing van Jamilla naar een gezin
waar ze kan blijven wonen. De aanvraag
voor de 12-jarige Koen is inmiddels
ingetrokken.

ledereen die gereageerd heeft bedanken
we voor het meedenken.

Dit keer brengen we 2 kinderen onder uw
aandacht, Bennie en Jolanda (broer en
Zus).

Bennie, 4 jaar, en Jolanda, 3 jaar, wonen
nu in een crisispleeggezin waar ze tot
uiterlijk 18 oktober kunnen zijn. Het is
de bedoeling dat ze uiteindelijk weer
naar hun moeder terug gaan. Het is de
verwachting dat dit binnen twee jaar gaat
gebeuren. Mocht de thuisplaatsing toch
niet haalbaar blijken dan hopen we dat
ze niet opnieuw hoeven te verhuizen.
Bennie en Jolanda zijn erg aan elkaar
gehecht. In hun thuissituatie zijn ze
herhaaldelijk getuige geweest van
huiselijk geweld. Beiden kinderen hebben

De Koning en de Koningin van het
KinderKoninkrijk gunnen alle pleeggezinnen
een (h)eerlijke beleving. Al deze gezinnen
zijn van harte welkom om bij ons te komen
kamperen, Alle pleegkinderen zijn gratis.
Daarnaast krijgen alle kinderen uit ieder
pleeggezin, zowel de eigen kinderen als de
pleegkinderen, een persoonlijke herinnering
aan het verblijf in hun KinderKoninkrijk.
Zie www.hetkinderkoninkrijk.nl.

een ruime woordenschat als het gaat om
de kennis van scheldwoorden.

Jolanda is een schattig meisje. Ze is vrij in
de omgang en houdt van lekker kletsen. Ze
is een sociaal en leergierig meisje. Door
pleegouders is ze steeds beter te corrigeren
en ze is dol op haar broer.

Bennie is een echt ‘mannetje’. Mogelijk is
hij in de thuissituatie meer benaderd als
volwassene dan als kind. Hij is stoer en
kan de grenzen opzoeken. Hij heeft een
achterstand in zijn ontwikkeling vooral
wat betreft spraak. Na de zomervakantie

is Bennie gestart op de basisschool. In het
huidige pleeggezin heeft hij een positieve
ontwikkeling doorgemaakt in het vragen
van dingen en is steeds beter te sturen door
pleegouders.

We zoeken voor deze kinderen een plekje
waar ze zich verder kunnen ontwikkelen
en waar ze structuur en regelmaat krijgen
maar waar ze vooral ook kind kunnen zijn.

Denkt u dat uw gezin ruimte kan bieden
voor Bennie en Jolanda? Bespreek dit dan
met uw begeleider pleegzorg. U kunt
ook bellen met de bureaudienst van
onze afdeling: (024) 378 08 06 of per
mail uw belangstelling kenbaar maken:
nieuwsbriefpleegzorg@entrea.nl.

Het Kinderkoninkrijk ligt in de buurt van
Hoenderloo.




KIDSBLOK

DAG ALLEMAAL. VOEDERHUIS

HERINNERINGSDOQOS

Wat heb je nodig:

e Schoenendoos

e Lijm

e Vakantie herinneringen.
e Teken en kleur spullen

nieuwsbriefpleegzorg@entrea.nl.

Redactie nieuwsbrief pleeggezinnen,

Neem een melkpak en maak dat goed
Scheidingsweg 6, 6551 AV Weurt

schoon van binnen. Maak dan vier grote
gaten in de zijkanten van
het pak, vlak boven de
onderkant. Zorg dat je on-
geveer een centimeter van
de randen blijft omdat an-
ders het pak te slap wordt.

Heb je een fijne vakantie gehad? Maak l 4' Maak ook de bovenkant
dan een leuke herinneringsdoos! > \,J goed dicht en gebruik hier
Hiervoor heb je een schoenendoos nodig. < ' bijvoorbeeld een niettang
Op de zijkanten van de doos plak je mooi voor. Maak een mooi gaatje
gekleurd papier. Op de achterwand (in de bovenin zodat je het

doos) plak je een landkaart van de omge- voederhuisje straks kan

Gedicht van Larissa

Zo ‘s avonds laat uit je bed gehaald.
zo lang wachten op een antwoord.
wat gaan we doen?

waar gaan we heen?

weg,weg van hier.

Nu al zoveel dagen weg.

maar wanneer mag ik weer terug?
ze weten het niet.

ik blijf dus weg , ver weg

Zomaar ineens mensen voor je.

die je niet kent en waar je niks van weet.
maar ze willen je helpen en goed voor je
zijn. maar er zijn andere mensen om je
heen, een nieuw gezin.

zo nieuw dat je er verlegen van wordt.
maar wanneer ga ik weer terug?

ving waar je je vakantie hebt doorge-
bracht. Met een viltstift markeer je de plek
waar je gelogeerd hebt. Dus de plek van
de tent, het huisje, het hotel enzovoort.
Links en rechts kan je ansichtkaarten en/of
plaatjes uit een folder plakken.

Allerlei andere dingen van je vakantie,
stenen, schelpen, een ketting of gekocht
souvenir, leg je op de bodem.

ophangen. Nu het pak helemaal goed
verven. Ook de binnenkant. Gebruik bij-
voorbeeld twee kleuren, maar je kan het
pak natuurlijk ook versieren. Als je wilt
dat de voederplaats wat langer meegaat
kun je het geheel ook lakken. Doe dat
buiten in verband met de giftigheid van de
lak. (Of kijk je (pleeg)vader even lief aan!)
Na het drogen het huisje buiten ophangen

naar me oude gezin?
waar ik wel alles wee.
een nieuw gezin is niet niks....

en natuurlijk wat vogelzaad erin of stukjes
brood. En dan maar wachten tot de vogels
het gevonden hebben. Wees niet bang als
Tip: ze niet vlug komen. Het kan soms best
een week duren voor de vogels de plek
hebben gevonden.

Je hebt dan altijd een leuke herinnering
aan je vakantie.

zoveel verdriet zo veel pijn.

we gaan alleen maar weg voor eventjes.
het is niet anders,maar toch is het niet fijn.
ze zijn verdrietig omdat je weggaat.

het doet pijn omdat het niet als afgesproken
gaat verdriet en pijn is niet fijn.

het gaat door je heen.

het zit in je hoofd. je zit er heel erg mee.
je wil naar huis naar jou huis maar het kan
niet je blijft daar.

iedereen heeft verdriet en pijn omdat ze
niet bij je kunnen zijn.

Je kan ook foto’s gebruiken voor de
versiering.

Suske en Wiske Avonturentocht

Praktische informatie

Locatie: de avonturentocht is te koop bij
het Bezoekerscentrum. Dit is tevens het
start- en eindpunt van de tocht.

Kosten: € 1,50

Duur: 2 uur

Zie ook

www.hogeveluwe.nl

Je kan op De Hoge Veluwe een avon-
turentocht doen langs de plekjes die ook
voorkomen in het album van Suske en
Wiske! Eerst ga je lopend het Park in (1
km) en vervolgens stap je op een Witte
Fiets om de resterende 14 km af te leggen.
Onderweg ontrafel je de avontuurlijke

Larissa, 13 jaar
opdrachten.

HHH entréa

CoLOFON

Vormgeving/Opmaak/Druk
Mediamail
Redactie Nijmegen
Rachel van Aalst, gezinshuisouder
Redactieadres
Postbus 6546
6503 GA Nijmegen
T024 37 80 806
T 024 67 88 544

Vera van Benthem, communicatiemedewerker

Carla Crombag, gedragswetenschapper

Bert Lubberink: begeleider en PR-medewerker pleegzorg
Deze Nieuwsbrief is een uitgave van Entréa, jeugdzorg, onder- Annette van der Velde, begeleider pleegzorg
wijs, onderzoek en verschijnt 4 maal per jaar. De Nieuwsbrief
wordt verspreid onder pleeggezinnen, de gezinshuizen en de Eindredactie

afdeling Pleegzorg van Entréa. Verder wordt de nieuwsbrief Bert Lubberink E nieuwsbriefpleegzorg@entrea.nl

Vera van Benthem I www.entrea.nl

gepubliceerd op het intranet en op de website van Entréa.





