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  Wat te doen met pubers





       Over de begeleiding van pubers met


       ontwikkelings- en gedragsstoornissen





Wist u dat?





Het logeerhuis in de vakantie 


bijna vol zit! 





Er zijn nog wel plekken vrij in de vakantie-dagopvang. 





De afgelopen maanden hebben wij (Marjolein, Nikki en Suzanne) onderzoek gedaan binnen de pubergroepen van het Logeerhuis. Vanuit ons onderzoek hebben we twee boekjes ontwikkeld:      


In het eerste boek hebben we beschreven hoe om te gaan met pubers met ontwikkelings- en gedragsstoornissen. Hierbij hebben we per stoornis beschreven of bepaald gedrag past bij de puberteit of bij de stoornis. Daarbij hebben we tips beschreven voor de pedagogisch medewerkers. �  �


In het tweede boekje hebben we leeftijdsadequate activiteiten voor pubers in Nijmegen en omgeving beschreven. Aan de hand van dit boekje kunnen de medewerkers in overleg met de pubers activiteiten uitkiezen. Allebei de boekjes liggen ter inzage in het logeerhuis de Vuursteen. 


We hebben dit onderzoek met veel plezier gedaan en vinden het fijn dat de pubers ons zo goed geholpen hebben tijdens ons onderzoek!





De indicatiestelling in de AWBZ (Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten) is sinds 1 januari 2009 ingrijpend veranderd. Bijna iedereen gaat hiermee te maken krijgen. Iedere budgethouder die begin 2009 een indicatie heeft die afloopt in 2010 of later en waarin een vorm van begeleiding in uren en/of dagdelen is geïndiceerd, wordt geherïndiceerd in 2009, zodat de nieuwe indicatie kan ingaan op 1 januari 2010.


Mogelijke gevolgen van deze herindicering kunnen zijn dat het budget dat u krijgt minder groot zal zijn of zelfs helemaal kan komen te vervallen. 


Mocht er iets in uw indicatie veranderen wat, mogelijk, gevolgen heeft voor de begeleiding die u nu ontvangt, dan vragen wij u om tijdig contact met ons op te nemen!























Herindicaties PGB


Veranderingen in budget








Logeerhuis  


Afstudeerproject pubergroepen. 
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Cliëntenpanel


Nieuws uit het cliëntenpanel 














Wist u dat?





Elisah Schack afscheid heeft genomen van het speelhuis en Irene Terlouw de VTH en Entréa definitief gaat verlaten in augustus.





Nieuwsbrief VTH
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Cliëntenoverleg


Het eerstvolgende overleg van het cliëntenpanel wordt gehouden op maandag 6 juli 2009.





Mocht u contact willen opnemen met één van de leden van het cliëntenpanel dan kan dat via het secretariaat van de VTH:





	� HYPERLINK "mailto:w.mocking@entrea.nl" ��w.mocking@entrea.nl�  óf  (024) 38 16 111














Even voorstellen


Om het cliëntenpanel een duidelijker gezicht te geven, stellen de leden zich in deze en de komende nieuwsbrieven aan u voor. Deze keer is de beurt aan:





Martien Seelen: Er is mij gevraagd een klein stukje te schrijven voor de nieuwsbrief waarin ik me voorstel, en dat doe ik graag. Mijn naam is Martien Seelen, ik woon in Dreumel in het huis waar 47 jaar geleden mijn wieg heeft gestaan. Ben getrouwd en vader van twee kinderen. In mijn dagelijks leven werk ik als leidinggevende gebouwbeheerder bij Schering en Plough, bij vele beter bekend als Organon/Diosynth. Daarnaast ben ik actief in de gemeente politiek. Ik ben gemeenteraadslid binnen onze Gemeente waarvan de laatste vier jaar als fractievoorzitter. Maar na 12 als gemeenteraadslid ga ik hier mee stoppen, politiek geïnteresseerd zal ik altijd blijven vooral mijn grote interesse binnen zorg en welzijn. 





Anja, mijn vrouw en ik hebben twee kinderen met beiden hun eigen beperkingen. Onze dochter Aniek is 12 jaar, heeft DCD kenmerken tgv Cerbral Palsy en daarnaast dyslexie en dyscalculie. Begint ondertussen lekker te pubberen. Aniek gaat naar de Maartensschool in Nijmegen. Jurgen, onze jongste zoon heeft ADHD/PDD-nos en MCDD, mogelijk ook dyslectisch. Daarnaast is er bij hem sprake van verhoogde risico tot het ontwikkelen van een persoonlijkheidsstoornis. Terwijl ik dit stukje zit te typen wordt hij besproken binnen het CVI. Hopelijk krijgen we begin volgende week te horen dat hij een cluster 4 indicatie heeft gekregen en eindelijk naar de school kan waar hij thuis hoort. 


 


Via Jurgen ben ik in contact gekomen met Entrea. Eerst via ouderbegeleiding, later ook via logeerhuisopvang en volgend jaar mogelijk met dagbehandeling/opvang. Het was via een mailing dat ik las dat er mensen gezocht werden voor het cliëntenpanel. Het cliëntenpanel is toch als het ware een medezeggenschapsraad binnen Entrea. Iedereen heeft recht op goede begeleiding en zorg. Het is daarom belangrijk te horen hoe ervaringsdeskundigen Entrea ervaren. Daardoor kunnen zij zich  een goed beeld vormen van wat er bij hen leeft. Denk hierbij niet alleen aan zaken van praktische- en huishoudelijke aard, maar ook aan cliëntenveiligheid, diversen voorzieningen, beleidszaken. Vooral omdat je als ervaringsdeskundige over heel veel zaken kunt meepraten is het prettig deze inspraakmogelijk via het cliëntenpanel te verkrijgen. 





Onze kinderen vallen binnen een doelgroep die wij beiden, mijn vrouw en ik, een warm hart toedragen. Anja is actief voor de oudervereniging Balans, ze is contactpersoon voor de afdeling Nijmegen/Rivierenland en samen met veel andere ervaringsdeskundige heeft ze plaatsgenomen in het team wat de Advies en Informatielijn van Balans bemant. Mensen kunnen hier terecht voor adviezen, tips, adressen en een luisterend oor. Zelf hoop ik mijn steentje bij te kunnen dragen via het cliëntenpanel!





 








Schooljaar 2009/2010


Afscheid en voorbereidingen nieuw schooljaar





Wist u dat? 





De komende weken staan, bij veel van onze groepen en begeleidingen, de activiteiten in het teken van afscheid. Er zijn een aantal kinderen die definitief afscheid gaan nemen. Wij wensen al deze kinderen en hun ouders een goed afscheid toe!





Samen met het afscheid zijn we ook al bezig met de voorbereidingen voor het nieuwe schooljaar. Zo zijn de groepsindelingen voor de weekendgroepen bijna helemaal klaar en worden de zorgover-eenkomsten binnenkort verstuurd.





Bij de BSO en tieneropvang komen er nieuwe groepsindelingen. Er zijn nog een aantal plekken vrij voor het nieuwe schooljaar. 





De thuisbegeleiders en trainers leggen ook hun laatste bezoekjes af en maken zich klaar voor de grote vakantie. Ook hier en daar een afronding en laatste keer. Voor sommigen een definitief afscheid, voor anderen een laatste keer voor de zomervakantie. En dan op naar het volgende schooljaar!





Wij hebben het afgelopen jaar veel ondersteuning gehad van studenten. Zowel als stagiaires in de groepen, als in projectgroepen. Veel van hen nemen dit jaar afscheid als stagiair of projectgroep. Voor sommigen gelukkig geen definitief afscheid omdat ze als collega werkzaam blijven!





Bedankt allemaal en wie weet tot ziens!





Marjolein			Nikki


		Suzanne


					Alien


		Jasmijn	Ivo	


Milan					Marlous		Lieke		


				 Derya


			Milan
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Training ADHD


Afstudeerproject Alien Hoekstra











Training “Samen vooruit”


Afstudeerproject Jasmijn Brandt











Ik wil iedereen bedanken die een vragenlijst heeft ingevuld ten behoeve van mijn onderzoek.


Mede dankzij jullie antwoorden heb ik een training* kunnen ontwikkelen voor kinderen in de leeftijd van zes tot en met twaalf jaar met ADHD.





Nogmaals bedankt voor jullie medewerking!





Alien Hoekstra, Studente Pedagogiek


Hogeschool van Arnhem en Nijmegen








	 





Zoals u in de vorige nieuwsbrief heeft kunnen lezen heb ik onderzoek gedaan naar de mogelijkheden voor een training* voor jongeren met autisme. Wellicht heeft u zelfs mee gewerkt aan een telefonisch interview wat ik heb uitgevoerd met ouders.  Vanuit het onderzoek wat ik heb gedaan heb ik de uiteindelijke training ontwikkeld. 


In het volgende schooljaar zal de VTH starten met de uitvoering van deze training. 





De training heeft als doel om de zelfredzaamheid van de jongeren te vergroten. Thema’s die in de training aanbod komen zijn: omgaan met sociale contacten, leren plannen en organiseren en het hebben van een realistisch toekomstbeeld.





Jasmijn Brandt


(onlangs afgestudeerd HBO pedagoog)








	Voor meer informatie over 


	deze of andere trainingen van de VTH kunt u contact opnemen met


 Martine van der Burgt via 	


(024) 38 16 111 of 				� HYPERLINK "mailto:m.vanderburgt@entrea.nl" ��m.vanderburgt@entrea.nl�








VTH algemeen


In de zomervakantie zijn we beperkt bereikbaar. U kunt ons bereiken via het algemene nummer van de receptie locatie Hengstdal  





					(024) 38 16 111





Geeft u, bij onze afwezigheid, uw naam en telefoonnummer door, dan bellen we u zo spoedig mogelijk terug.








Vakantiegroepen


De logeergroepen en de vakantie-dagopvang zijn in de zomervakantie rechtstreeks bereikbaar via de volgende telefoonnummers:








	Logeerhuis Rots		  	(024) 38 16 181 


					 	 (06) 175 227 16








	Logeerhuis Vuursteen	  	(024) 38 16 185  


					  	(06) 133 295 20








	Vakantie-dagopvang Kristal  	(024) 38 16 186


				  		(06) 429 017 75				 





Zomervakantie


Telefonische bereikbaarheid zomervakantie
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Heeft u nog vragen en/of opmerkingen naar aanleiding van deze nieuwsbrief? Of heeft u suggesties voor een volgend nummer? Neem dan contact op met het secretariaat van de 


VTH via (024) 38 16 111 of via � HYPERLINK "mailto:w.mocking@entrea.nl" ��w.mocking@entrea.nl�.











Heeft u nog vragen en/ of opmerkingen naar aanleiding van deze nieuwsbrief 


of heeft u suggesties voor een volgend nummer neem dan contact op met het secretariaat van de VTH, 


via � HYPERLINK "mailto:w.mocking@dewaarden.nl" ��w.mocking@dewaarden.nl� 


of (024) 381 61 11.








			



































